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3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

3.1.1 Fomentar la participacion de las personas mayores en actividades de socializacion, organizacion y representacion tanto en entornos institucionales
como comunitarios, garantizando el restablecimiento sus derechos.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.1 Promover en las personas participantes una reflexién critica y consciente sobre las condiciones de vida, las problematicas estructurales y los procesos
de reivindicacién de derechos de los pueblos indigenas en Bogotd, fomentando el respeto por la diversidad cultural, la solidaridad y el reconocimiento de los
derechos colectivos como base para la construccion de una sociedad mas inclusiva y equitativa.

3.2.2. Potenciar la participacion de la Comunidad de cuidado en espacios de reflexion local como forma de reconocer a las personas mayores como sujetos
de especial proteccion constitucional y como parte del territorio y su inicdencia en las transformaciones sociales.

3.2.3. Fortalecer el conocimiento y la apropiacion de la accion de tutela como mecanismo de proteccion de los derechos fundamentales, promoviendo en las
personas mayores el ejercicio de una ciudadania activa y el reconocimiento de su condicion de sujetos de derechos, en el marco de la Constitucion Politica
de Colombia.

3.2.4. Promover un espacio de reflexion y didlogo participativo con las personas mayores, que permita reconocer y analizar las diferencias en el
pensamiento y las dinamicas sociales a lo largo de los distintos ciclos vitales, fortaleciendo el respeto por la diversidad de experiencias, la memoria histérica
y la interaccién grupal dentro del contexto institucional.

3.2.5 Fortalecer la tradicién oral y el reconocimiento del patrimonio cultural colombiano en las personas mayores, mediante un ejercicio radial participativo
basado en mitos y leyendas tradicionales como El Mohan y La Llorona, promoviendo la memoria, la expresién oral y la reflexién colectiva.

3.3. METODOLOGIA

3.3.1. CONSTRUYENDO SOCIEDAD

FENOMENO HABITABILIDAD EN CALLE

El dia 13 de Febrero 2026: Se realiza convocatoria de las personas mayores a participar en taller relacionado con la problematica de las personas
que se encuentran en situacion de calle, mediante la proyeccion de videos con historias reales.

POLITICA PUBLICA DE ETNIAS

25 DE FEBRERO DE 2026: Se desarrolld la actividad Taller: “Construyendo sociedad: crisis y realidad de las comunidades indigenas en Bogota”, en
el marco de la Politica Publica para Comunidades Indigenas de la ciudad. Este espacio tuvo como propdsito generar una reflexion colectiva sobre las
condiciones de vida, las dificultades estructurales y los procesos de lucha por la reivindicacion de derechos que enfrentan los pueblos indigenas en la
capital, promoviendo el respeto, la solidaridad y la conciencia frente a los derechos colectivos.

POLITICA PUBLICA DE VICTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO:

27 DE FEBRERO DE 2026: La sesion correspondiente a la politica publica de victimas del conflicto armado, se realiza en el marco del Dia
Internacional de la paz y la comprension, esta fecha tiene la intencion de promover la tolerancia, el dialogo y el entendimiento y se orienta a las
victimas del conflicto comprender por los eventos por los que transitaron y los efectos sobre ellos y sus familias. La actividad se realiza en el salon de
audiovisuales, se convoco a las personas mayores para que de manera voluntaria asistan a la sesion, se da la bienvenida y se hace la introduccion
con relacion al dia en conmemoracion.




3.3.1 MOMENTO

INICIAL

3.3.2. VOZ Y ACCION

17 DE FEBRERO DE 2026:

COLEYV: Se asiste al comite local de envejecimiento y vejez, espacio del que la Comunidad de cuidado es miembro desde el afio 2021, para dar a
conocer la institucion en el marco del proyecto de vejez y fortalecer los procesos de articulacion intersectorial. A este espacio se asiste con una de
las personas mayores de la Comunidad de cuidado quien es consejero de sabios y sabias para el presente periodo, la actividad se realiza en el CDC
Servita.

CONSEJO EXTRAORDINARIO DE SABIOS Y SABIAS: A este espacio se asiste como sistema de apoyo de la persona mayor William Diaz, quien
es delegado del consejo y miembro de la Comunidad de cuidado Tierra del Sol, a la jornada acompafia la practicante profesional en trabajo social.
La actividad se realiza en el CDC Servita.

3.3.3. CONSTRUYENDO JUSTICIA SOCIAL

26 DE FEBRERO DE 2026: En el primer momento del taller, bajo el lema “Todos tenemos derechos”, se realizé una bienvenida cercana y reflexiva. A
través de tarjetas ilustradas relacionadas con salud, vivienda, respeto, familia y atencién médica, se promovié la participaciéon activa mediante
preguntas sencillas que permitieron reconocer que estos aspectos son derechos fundamentales. Se concluyé que, asi como se necesita alimento y
cuidado, también existen derechos que deben ser garantizados.

En la actividad visual posterior se presentaron situaciones concretas como la falta de atencién médica, la negacion de medicamentos o la ausencia
de escucha en una entidad. Las personas participantes identificaron estas situaciones como injustas y expresaron emociones asociadas como
tristeza o inconformidad. Este ejercicio permitié introducir la tutela como una herramienta legal de apoyo cuando un derecho no se cumple.

3.3.4 FORO ABIERTO

23 DE FEBRERO DE 2026: El dia 23 de febrero de 2026 se llevé a cabo una actividad grupal con las personas mayores en el salon de terapia
ocupacional de la Comunidad de Cuidado, orientada a reflexionar sobre el concepto de las diferencias y las transformaciones en el pensamiento a lo
largo de los distintos ciclos vitales. La actividad tuvo como propésito promover el reconocimiento de las experiencias de vida, los cambios
generacionales y la construccién de identidad desde una perspectiva de respeto, memoria y diversidad.

La jornada se estructuré en tres momentos metodoldgicos: inicial, central y final. En el momento inicial se desarrollé una actividad rompehielo
enfocada en activar la participacién y generar un clima de confianza. A través de preguntas sencillas relacionadas con recuerdos de juventud,
costumbres del pasado y cambios observados en la sociedad actual, se favorecié la evocacion de experiencias significativas y se incentivé la
interaccion entre los participantes.

3.2.5 RADIO SOL

16 DE FEBRERO DE 2026: Se realiz6 un ejercicio radial con las personas mayores en el espacio de la sala de television, orientado al tema “Historias
fantasticas de las tradiciones colombianas”. Durante la actividad se abordaron mitos y leyendas representativos de la tradicién oral del pais, como El
Mohan, La Llorona, entre otros relatos que forman parte del imaginario popular colombiano. Este taller tuvo como propdsito principal fortalecer la
memoria cultural, promover la participacién activa y reconocer la importancia de preservar la tradicién oral como patrimonio inmaterial de Colombia.
La actividad se desarroll6 en tres momentos. En el momento inicial, se realizé una ambientacién del espacio mediante musica tradicional colombiana,
evocando recuerdos y generando un clima de confianza y disposicion para el didlogo. Se llevé a cabo una breve introduccion sobre la importancia de
los mitos y leyendas en la construccion de identidad cultural, motivando a los participantes a compartir las historias que escuchaban en su infancia.
Este espacio permitié activar la memoria autobiografica y fomentar la expresién oral.

3.2. MOMENTO

CENTRAL

3.3.1. CONSTRUYENDO SOCIEDAD

POLITICA PUBLICA DISTRITAL DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ

03 de febrero de 2026: Se dio la bienvenida a las personas mayores presentando las funcionarias de la Alcaldia Local de Usaquen, explicando el
proposito de la encuesta, orientado a conocer sus percepciones, experiencias y vivencias frente a la vejez y el proceso de envejecimiento, se habla
que la informacion recolectada permitira construir respuestas mas acordes a los nuevos retos y desafios que implica el acelerado envejecimiento
poblacional en la ciudad. Se garantiz6 la confidencialidad, el respeto por las opiniones y la importancia de su participacién como un aporte valioso
para la formulacion de acciones y politica publica de envejecimiento y vejez.

FENOMENO HABITABILIDAD EN CALLE

El dia 13 de Febrero 2026: Se trasladan a las personas mayores hacia el salén cognitivo (espacio cerrado), el cual cuenta con iluminacion artificial y
ventilacién natural. Alli, se proyectan videos en los cuales se muestran estadisticas del aumento de la poblacién en situacion de calle y los sectores
mas afectados, a su vez, se proyecta video de caso exitoso de un ex habitante de calle, quien relata su vida como habitante de calle y lo que se vive
en éstos espacios, asi mismo, comenta qué durante su rehabilitacion, visité los lugares donde viviio, lelvando comida a sus antiguos amigos (familia),
con el fin de ayudar a otros a salir de aquel "infierno".

POLITICA PUBLICA DE ETNIAS

25 DE FEBRERO DE 2026:

En el primer momento, denominado “Todos hacemos parte de la sociedad”, se dio la bienvenida invitando a reflexionar sobre la convivencia en la
ciudad y las desigualdades que afectan de manera particular a los pueblos indigenas. A través de una pregunta sencilla —si habian visto familias
indigenas en Bogota ; se propicié el reconocimiento de su presencia en la cotidianidad urbana, especialmente en el contexto de Bogota.

El segundo momento, “Mirar la realidad”, se desarrollé6 mediante una galeria de imagenes que representaban situaciones dignas y reales: familias
indigenas en contextos urbanos, venta de artesanias, viviendas precarias, nifios estudiando y espacios comunitarios como mingas. Esta dinamica
permitié que las personas participantes observaran, sefialaran y expresaran emociones o percepciones breves como “trabajo”, “frio”, “familia” o
“tristeza”. A partir de estas intervenciones, se complemento sefialando que muchas comunidades llegan a la ciudad en condiciones de
desplazamiento, con limitaciones en acceso a vivienda, empleo y servicios basicos, lo que fundamenta la existencia de politicas publicas orientadas a
la garantia de derechos.

POLITICA PUBLICA DE VICTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO:

27 DE FEBRERO DE 2026: Posterior a la introduccion, se hace el analisis con las personas mayores a que se hace referencia con conflicto armado y
se realiza un recorrido historico sobre la violencia en Colombia desde la violencia bipartidista en la decada del 40, los avances en la decada del 60
con los movimientos guerrilleros, la decada del 70 y 80 con relacion al narcotrafico y por ultimo la decada del 90 con el paramilitarismos, a partir de
ello las personas mayores analizan las razones por las cuales se ha presentado conflictos en el pais y como las victimas han recibido la carga fisica,
emociona, economica y patrimonial, posterior a ello se hace la exposicion sobre los procesos politicos con relacion a la victimas del conflicto y como
nace esta ley en el afio 2011.




3.3

3.3.2. VOZ Y ACCION

17 DE FEBRERO DE 2026:

COLEV: La jornada tiene como objetivo evaluar el cumplimiento de los proyectos definidos en el Clops de persona mayor, actividades a ejecutar en
el periodo de septiembre de 2025 a marzo de 2026, adicional a ello se realiza la presentacion de la oferta de servicios institucionales y se cierra con
unpunto de varios en el que la Comunidad de cuidado se pronuncia con relacion a la situacion de movilidad que se presenta frente a la unidad
operativa, afectando la movilidad segura de personas mayores del territorio, nifios y nifias de jardines y colegio, familias de persona mayores y
talento humano.

CONSEJO EXTRAORDINARIO DE SABIOS Y SABIAS: La actividad tiene como fin organizar las comisiones establecidas por resolucio distrital que
permite la organizacion de los consejos locales de sabios y sabias, para el caso especifico de la persona mayor William Diaz se consideré que fuera
parte de la comision de ocmunicaciones.

3.3.3. CONSTRUYENDO JUSTICIA SOCIAL

26 DE FEBRERO DE 2026: Durante la explicacion central se definid la tutela en términos simples, sefialando que es una solicitud que se presenta
ante un juez cuando un derecho fundamental esta siendo vulnerado y se requiere una respuesta urgente. Se enfatiz6 que es un mecanismo gratuito,
rapido y al que cualquier persona puede acceder, incluso con apoyo para su redaccién. Se ejemplificd que puede utilizarse en casos relacionados
con salud, medicamentos, citas médicas, pension o trato digno, conforme a lo establecido en la Constitucion Politica de Colombia.

En la dinamica participativa “; Qué haria yo?”, se plantearon casos cotidianos para reforzar el aprendizaje. Ante preguntas sobre qué hacer si se
niega un medicamento o una cita médica, las personas manifestaron la importancia de pedir ayuda en lugar de guardar silencio, reconociendo la
tutela y el acompafamiento del equipo de trabajo social como alternativas de proteccion.

3.3.4 FORO ABIERTO

23 DE FEBRERO DE 2026: En el momento central se conformé un grupo focal, utilizando preguntas orientadoras como: ¢ Qué diferencias
encuentran entre la forma de pensar de antes y la de ahora?, ;,Qué valores consideran que se han transformado?, ;,Cémo perciben los cambios en la
familia, la tecnologia y las relaciones sociales? Este espacio permitio el didlogo abierto, la expresion de opiniones diversas y la escucha activa. Se
evidencid que las personas mayores poseen una mirada critica frente a los cambios sociales, resaltando tanto avances (mayor acceso a la
educacion, participacion de la mujer, tecnologia) como desafios (pérdida de ciertos valores tradicionales, disminucion del contacto familiar
presencial).

3.2.5 RADIO SOL

16 DE FEBRERO DE 2026: En el momento central, se desarroll6 el ejercicio radial como tal. Los participantes asumieron roles dentro del programa
(locutores, narradores e invitados especiales), recreando relatos tradicionales y compartiendo versiones propias de historias como las del Mohan o La
Llorona. Se promovié la reflexién colectiva sobre los mensajes y ensefianzas presentes en cada relato, resaltando valores como el respeto por la
naturaleza, la prudencia y la importancia de las creencias populares en la vida comunitaria. La inclusién de efectos sonoros y musica antigua
contribuyd a enriquecer la experiencia, haciendo del espacio un escenario dinamico y participativo.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.3.1. CONSTRUYENDO SOCIEDAD

POLITICA PUBLICA DISTRITAL DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ

se realizo la aplicacion de la encuesta, abordando de forma acompariada y participativa los temas relacionados con condiciones de vida y acceso a
derechos de forma individual, asegurando la comprensiéon de las preguntas y facilitando la expresion libre de sus percepciones desde el pensar,
sentir y actuar frente a la vejez, este espacio permitié recoger informacion significativa sobre aspectos como vivienda, salud, ingresos, participacion,
cuidado y ejercicio de derechos, promoviendo un clima de escucha activa y respeto.

FENOMENO HABITABILIDAD EN CALLE
El dia 13 de Febrero 2026: Durante la actividad, las personas mayores se muestran a gusto, pues prestan atencion a cada video alli proyectado,
dando sus puntos de vista al finalizar el taller, acerca de lo evidenciado y la problematica actual.

POLITICA PUBLICA DE ETNIAS

25 DE FEBRERO DE 2026: En el tercer momento, se desarroll6 la dinamica “; Qué necesita una comunidad para vivir bien?”, utilizando tarjetas con
palabras e imagenes relacionadas con derechos fundamentales como casa, salud, alimentacion, educacién, trabajo, cultura y respeto. Cada
participante eligié uno o dos elementos, reconociendo que estas necesidades son universales y aplican también para los pueblos indigenas. De esta
manera, se comprendi6 que las politicas publicas buscan precisamente garantizar condiciones de vida digna para todas las personas, sin exclusion.

POLITICA PUBLICA DE VICTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO:
27 DE FEBRERO DE 2026: La sesion finaliza con un ejercicio reflexivo de comprension a las victimas del conflicto con relacion a las perdidas
asociadas al desplazamiento y al desarraigo de las victimas del conflicto. Se agradece la participacion de los asistentes.

3.3.2. VOZ Y ACCION

17 DE FEBRERO DE 2026:

COLEYV: Finalizada la jornada se refuerza el compromiso en la realizacion de la jornada de bienestar para las personas mayores, evento local que se
realizara el dia 12 de marzo en las instalaciones del CDC Servita.

CONSEJO EXTRAORDINARIO DE SABIOS Y SABIAS: Se cierra la actividad reconocmiento las funciones por comision y el compromiso adquirido
por cada uno de los miembros del consejo de sabios y sabias.

3.3.3. CONSTRUYENDO JUSTICIA SOCIAL

26 DE FEBRERO DE 2026: El taller finaliz6 con un mensaje centrado en la dignidad y el cuidado, resaltando que la justicia también es una forma de
proteccion y que ninguna persona esta sola frente a la vulneracion de sus derechos. Se realizé un gesto simbdlico de union y reconocimiento
colectivo.

Como logros principales, se evidencié empoderamiento, comprension basica del mecanismo de tutela, reduccion del temor frente a lo juridico,
fortalecimiento de la autonomia y reafirmacion de la red de apoyo institucional. La actividad contribuyé a consolidar una cultura de defensa de
derechos y acceso a la justicia desde un enfoque pedagdgico y humanizado.

3.3.4 FORO ABIERTO

23 DE FEBRERO DE 2026: Durante el momento final se realizé una retroalimentacion colectiva, donde se recogieron las principales reflexiones del
grupo y se promovié el respeto por las diferencias individuales y generacionales. Asimismo, se socializaron algunos ajustes en las dinamicas
institucionales y en la disposicion de préximas actividades, buscando fortalecer la participacion activa y la pertinencia de los espacios grupales segun
los intereses manifestados por los participantes.




3.2.5 RADIO SOL

16 DE FEBRERO DE 2026: Finalmente, en el momento de cierre, se realizé una retroalimentacién grupal donde las personas mayores expresaron
sus sentimientos frente a la actividad. Se destacd como este tipo de ejercicios no solo fortalecen la memoria y la comunicacion, sino que también
reafirman el sentido de pertenencia cultural y la transmisién de saberes a las nuevas generaciones. La jornada concluy6 con la escucha de musica
tradicional, evocando recuerdos significativos y cerrando el encuentro en un ambiente de alegria, integracién y valoracion de la riqueza cultural

colombiana.
3.4.RECURSOS
3.4.1. CONSTRUYENDO SOCIEDAD Celular, encuesta, personas mayores, personal alcaldia local, video beam, video,
3.4.2.VOZ Y ACCION Talento Humano, transporte
3.4.3. CONSTRUYENDO JUSTICIA SOCIAL Se utilizaron materiales como espacio del salon de video, sillas, mesas, video, muestra de
alimentos.
3.4.4. FORO ABIERTO Espacio del salén de terapia ocupacional, sillas, mesas, preguntas entre otros.
3.2.5 RADIO SOL Microfono, musica, mitos y leyendas, sillas, TV.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

4.1. CONSTRUYENDO SOCIEDAD

POLITICA PUBLICA DISTRITAL DE ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ

La aplicacién de la encuesta permitié generar un espacio de escucha y participacion activa, donde las personas mayores expresaron sus percepciones,
experiencias y necesidades en relacion con sus condiciones de vida y el acceso a derechos. Este ejercicio favorecio la reflexion sobre los retos que implica
el envejecimiento poblacional en la ciudad y la importancia de contar con informacién construida desde las vivencias reales de quienes transitan la vejez.
Los aportes recolectados constituyen un insumo valioso para el disefio de acciones y respuestas mas pertinentes, inclusivas y orientadas a la garantia de
derechos y al bienestar integral de las personas mayores.

FENOMENO HABITABILIDAD EN CALLE:

Durante la actividad realizada, las personas mayores, se muestran receptivas, pues en el taller anterior, manifestaron qué deseaban saber cémo estaba la
estadistica con relacion a la cantidad de persona en condicion de calle, lo cual se proyecta, y se dan a conocer casos de personas que lograron rehabilitarse
gracias a los programas de la Alcaldia.

POLITICA PUBLICA DE ETNIAS:

POLITICA PUBLICA DE VICTIMAS DEL CONFLICTO ARMADO: La sesion se realiza en un espacio de reflexion en el marco del dia Mundial de la paz y la
comprension, teniendo como obejtivo comprender a quienes han sido sometidos al desplazamiento forzado en Colombia, se hace especial enfasis en el
desarraigo y se exalta el proceso politico en el que filas victimas fueron reconocidas desde el afio 2011 con la promulgacion de la politica publica, a la sesion
asistieron 9 personas mayores, durante la reflexion una de ellas se identifico como victima por el desplazamiento al que habia sido forzado junto a su familia
en el departamento del Tolima, la sesion se cierra con el agradecimiento en la participacion.

En constancia firman:
Personas mayores participantes

LEONARDO TORRES CC 5662273 : NO FIRMA

4.2.VOZ Y ACCION:

La actividad corresponde a la participacion tanto de un delegado psicosocial de la Comunidad de cuidado, como de la persona mayor consejero de sabios y
sabias, durante las sesiones se expusieron situaciones del territorio que pueden afectar a las personas mayores en su autonomia, se reconoce informacion

correspondiente a la oferta de servicios institucionales, se adquieren compromisos y se asumen responsabilidades en el consejo de sabios y sabias. A estos
espacios asiste la persona mayor miembro del consejo de sabios y sabias.

En constancia firman:
Personas mayores participantes

WILLIAM DIAZ C.C. 19091875 WILLTAM DITAZ

4.3 CONSTRUYENDO JUSTICIA SOCIAL

La participacion de las personas mayores en el taller “Construyendo justicia social: la tutela como defensa de nuestros derechos”, desarrollado en la
Comunidad de Cuidado Tierra del Sol, fue activa, respetuosa y significativa. Durante el espacio se evidencio interés genuino por comprender el alcance de
la accion de tutela como mecanismo consagrado en la Constitucion Politica de Colombia para la proteccion inmediata de los derechos fundamentales.
Varias personas compartieron experiencias relacionadas con dificultades en el acceso a servicios de salud, tramites pensionales y situaciones de trato
inadecuado, lo que enriquecié el dialogo y permitié contextualizar el contenido desde vivencias reales.

En constancia firman:
Personas mayores participantes

FLOR ALBA GONGORA SARMIENTO CC 41386699 NO FIRMA

4.4 FORO ABIERTO

La actividad permitié fortalecer habilidades comunicativas, promover la memoria autobiografica, validar las trayectorias de vida y reconocer la diversidad de
pensamientos como un elemento enriquecedor dentro del contexto institucional. Ademas, se observé una participacion significativa, mayor interaccién entre
pares y disposicion positiva hacia futuros espacios de reflexién grupal.

En constancia firman:
Personas mayores participantes

INES GUZMAN MOSCOSO CC 41593223 NO FIRMA




3..5 RADIO SOL

Se evidencié un alto nivel de motivacién e interés durante el desarrollo del ejercicio radial. Las personas mayores participaron compartiendo relatos
relacionados con personajes como El Mohan y La Llorona, demostrando apropiacion de las historias y recordando detalles aprendidos en su infancia. Esto
permitié estimular la memoria, la expresion oral y la socializacién, favoreciendo el fortalecimiento de habilidades comunicativas y cognitivas.

En constancia firman:

Personas mayores participantes

NOHORA ALICIA PARRA PERALTA CC 51703046 NO FIRMA /7(?[
Fecha de evaluacion del encuentro: 03/02/2026-27/02/2026 N\ A \
Nombre del profesional que evalua: RAQUEL PINTO SANCHEZ [ N

NOMBRE DEL ENCUENTRO| FECHA REGIST /F/@TO/GRAFICO
_



CONSTRUYENDO SOCIEDAD

03/02/2026

13/02/2026

25/02/2026

27/02/2026

-
-

13 39 |03de 62026
-
- Mar

NCra. 8¢ #184-23, Bogota

IU5B Vie, 27 de feb 2026

1 Centro de cuidado : Tietra
del Sol

1 Carrera 8C 184-23,
Bogotd, Bogotd

054203 Govien 3¢

”Ug Vie, 27 de feb 2026

| ¥ Centro de cuidado: Tierra
" del Sol
' Carrera 8C 184-23,
Bogot, Bogotd




17 feb. 2026 10:25:39 ! m
#7-52 Calle¥165

VOZ Y ACCION COLEV -
CONSEJO

EXTRAORDINARIO DE 17/02/2026
SABIOS Y SABIAS
M"]g Mar, 17 de feb 20267
1 Centro de cuidado : Tierra
del Sol
1 Calle 165 7-52,
| Bogotd, Bogotd
CONSTRUYENDO JUSTICIA
SOCIAL 26/02/2026

26 feb 2026 1:44:03a. m
184-23 Carrera B¢
Usaquén

Bogota




FORO ABIERTO

23/02/2026

1_Centro de cuidado
del Sol

RADIO SOL

16/02/2026




